L'Equirahdo gveC moh Club

Les cavaliers des clubs sont les bienvenus a I'Equirando. Les
randonnées clubs partent le mercredi, sillonnent des régions
différentes chaque année fin juillet et convergent le vendredi
soir pour un grand bivouac jusqu'au dimanche. A vos fontes !

Les objectifs

S'adonner au tourisme équestre avec votre club, ren-
contrer d'autres Equirandins et féter ensemble votre
passion commune de la nature et de la randonnée.

En pratique

Vous randonnez selon le circuit choisi par votre club,
vous faites halte dans des bivouacs partagés avec
d'autres randonneurs et échangez vos impressions
avec les autres cavaliers.

Les circuits vous meénent le vendredi soir au grand
bivouac : accueil, installation, animations, buffet et
soirée dansante.

Au programme du samedi : parcours de loisirs, dé-
monstrations de TREC, maniabilité d'attelage,
maréchalerie, découverte des environs
a cheval, défilé par régions a tra-
vers la ville, spectacle, diner

de gala et bal le soir.

Les festivités se pour-

suivent le dimanche

avec de nouvelles ani-

mations et spectacles,

une visite dans la région
d’accueil et des specta-
cles équestres.

[es avanhtages

Bénéficier d'une randonnée d’enver-
gure cosmopolite et bien organisée.

Sortir du club avec le club, s‘ou-
vrir au monde.

Instaurer une relation de com-
plicité avec votre monture.

S'évader et profiter pleinement
de la nature.

Allier sport et plaisir.

S'imprégner de [I'histoire d'un lieu,
découvrir I'héritage du passé, le patri-
moine naturel, culturel et architectural.

Vibrer au rythme des animations
équestres festives.

Accumuler les souvenirs pour
patienter jusqua la prochaine
Equirando...

Je participe

Pour participer a I'Equirando,
vous devez étre titulaire de la
licence FFE en cours de validité et
vous inscrire aupres de votre club qui vous
renseignera sur les modalités pratiques.
Rendez-vous sur www.equirando.com
pour en savoir plus.

Bienvenue au Cclub !



Bienvenhue au Club !

* Une maniéere active de saérer la téte et les poumons.
¢ Un moyen agreable de parfaire sa forme.
¢ [‘occasion de rencontrer d'autres cavaliers qui partagent la meme
passion et la meme conception active des loisirs.
* |'opportunité de se ressourcer au contact de la nature et de renouer
avec ses racines rurales.
e Un contact privilegie avec les poneys et les chevaux.
¢ Un nouvel univers a partager avec ses proches.

Bon pour les enfants * 1 sport feminin par les licences

lls se responsabilisent. lls développent leurs * 1" employeur du secteur spor tif

apacités psycho-motrices. lIs rennent le ; ;

Capagiics: pgyclie-matric app ' * 17" nation européenne de tourisme equestre
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37 sport olympique

Bon pour les adolescents * 33 médailles depuis la création des JO

s passent leur temps dans une activité saine. o

lls apprennent a se mesurer avec eux-memes et

avec les autres.

5000 concours

* 6 000 centres equestres

* 50 000 eleveurs de poneys et chevaux
Bon pour les adultes ® 60 000 actifs dans le secteur cheval

lIs sont transportes dans un univers ou la sensation 3

orime sur le rendement 200 000 poneys et chevaux dans les clubs
rime sur le rendement.

* 600 000 licencies

Bon pour les seniors * 1,2 millions de pratiquants
C'est un sport qu'on peut pratiquer tres .
longtemps. Le doyen des Jeux Olympiques est
presque toujours un cavalier de dressage.

1 million de participations par an en
compeétitions officielles FFE

Bon pour les personnes en difficulté

Le rapport a lanimal permet de reussir une  |'ame de chaque club reflete la personnalité de
approche relationnelle sur des bases nouvelles. ceux qui le dirigent et qui I'animent.

Bon pour les personnes handicapées Comme la ferme d'autrefois, le centre équestre
Les vertus de l'equithérapie sont multiples. est un lieu de vie rythme par les cycles biolo-
'animal compense les difficultés de son cavalier. gigues des animaux et des saisons.

La pratique intégree est tres souvent possible. L'equitation est un sport tres abordable dont

les pratiguants financent les infrastructures, les
poneys, les chevaux et le fonctionnement.

Mon Club : Cela genere une belle independance et explique
la dynamique d'entreprise du secteur cheval.

Reéves de poney et de cheval

Le poney est en téte des activités que les enfants

révent de pratiquer.

L'équitation est en seconde position des réves

de sport des Francais tous ages confondus, apres la

natation.

La licence est le passeport d'acces a toutes les
. activités fédérales.
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